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Datos de Asma 
 
Asma es una enfermedad crónica obstructiva consistiendo de una broncoconstricción e inflamación de 
las vías respiratorias que dificulta el respirar.  Síntomas incluyen: falta de aire, pecho apretado, 
resuello asmático y tos.  Episodios severos pueden ser de vida o muerte si no se maneja bien. 
 

Nacional 
 

♦ Predominio del asma ha subido un 75% mundialmente en los últimos 10 años. 
♦ Más de 17 millones de personas, incluso un estimado 5.3 millones de niños menores de 18 

años, padece de asma. 
♦ Costos de la salud directos son $9.8 billones, además de $2.6 billones en costos indirectos de 

productividad perdida, suma $12.4 billones por año. 
♦ El costo anual en el tratamiento asmático en niños menores de 18 años es $712 millones, con 

$245 millones de gastos en visitas a la sala de emergencia. 
♦ Asma es el tercer causante de hospitalizaciones entre niños menores de 15 años. 
♦ Asma es el primer causante de hospitalizaciones entre condiciones de la salud crónicas, 

numeración de 465,000 en 2000.  En 2000, hubieron 1.8 millones de visitas a la sala de 
emergencia. 

♦ Asma es la causa principal de absentismo escolar, responsable por 10 millones de días 
escolares perdidos, y la cuarta causa principal de pérdida del trabajo, responsable por 9 
millones de días laborables. 

♦ No se puede curar el asma, pero se puede controlar. 
♦ La mayoría de las hospitalizaciones y muertes de asma pueden ser prevenidas. 

 
Estado de California 

 
♦ Aproximadamente 3.04 millones (uno de cada 12.5 personas) en California sufren de asma.        

(2002 – California Health Information Survey) 
♦ En 1997, 39,708 adultos y 16,705 niños fueron admitidos a los hospitales en California para el 

asma. 
♦ En 1998, costos de la salud directos de asma excedió $720 millones mientras costos indirectos 

excedieron $545 millones. 
♦ El costo promedio de hospitalizaciones del asma es aproximadamente $10,000 por adultos y 

$6,300 por niños. 
♦ Más de 600 personas mueren de asma cada año en California. 

 
Condado de Fresno

 
♦ El Condado de Fresno fue identificado como el índice tercero de mortalidad en asma en los 

Estados Unidos. 
♦ Hubieron aproximadamente 43,000 casos pediátricos de asma reportado al Condado de Fresno 

en 2001, arriba de 17,400 en 1995, y casos de asma en adultos excedieron 66,000. 
♦ Entre 1990 y 1999, el Distrito Escolar de Fresno noto un aumento de 156% en casos de asma, 

aunque únicamente hay un crecimiento de 18% en matriculación estudiantil, causando que sea 
el segundo problema más frecuentemente diagnosticado en la salud. 
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